BETA-DEFEND

60 kapszula/doboz

1,3-1,6 béta gliikan kivonatot, inozitol hexafoszfatot és arabinogalaktant
tartalmazo étrend kiegészit6 kapszula.

1,3-1,6 béta glitkan: Természetes immunerdsito hatasu szer. Noveli a szervezet
ellenalld képességét virusos, bakteridlis, gomba vagy parazita okozta
megbetegedésekkel szemben. Kiemelten ajanlott csokkent immunitasu

egyéneknek, idésebbeknek.

Szervezetiink elsédleges védekezd mechanizmusat a természetes immunitas jelenti
(neutrofilek, 0l8sejtek), ezek a sejtek képesek lehetnek a szervezetbe keriilé
virusok, baktériumok elpusztitasara. Ezeket a bizonyos természetes 0ldsejteket és neutrofil
granulocitakat képes a béta gliikkdn mozgdsitani. Az élesztd sejtfalabol szarmazd béta glitkkanok szamos
kedvezd élettani hatassal rendelkeznek mind a kardiovaszkularis rendszer, mind pedig a természetes

immunitas vonatkozasaban. A fert6zések megelGzésében és lekiizdésében jatszott szerepiik jelentds.
Hatékonysagukat a molekulaszerkezet a molekula mérete és az izolalt kivonat tisztasaga hatarozza
meg. A makrofagok (falésejtek) bekebelezik a béta glitkanokat, majd a kiillonb6zé immunszervekbe — a

csecsemOmirigybe, 1épbe, csontveldbe — vandorolnak, ahol napok alatt megemésztik, és kisebb részekre
bontjak a béta gliikkan molekulakat. Ezek a makrofagok altal megemésztett, mar vizoldékony részek
jelentik a béta gliikdnok immunolégiailag aktiv formajat. A makrofagok kb. 48-72 o6ra elteltével

kibocsatjak az aktiv részeket, amelyek a természetes immunitas legnagyobb szamban el6forduld
sejtjeihez, a neutrofil granulocitakhoz kapcsolodnak. A neutrofilek a patogén sejtek eltakaritasanak
kulcsfontossagti immunsejtjei. Az igy mozgositott neutrofilek készek reagalni barmilyen immunologiai

fenyegetésre, egy bakterialis vagy virusos fertdzésre.

Hasznalata ajanlott:

- fels6 léguti fert6zéseknél

- immunrendszer erdsitésnél (korokozokkal, virusokkal, baktériumokkal, gombakkal szemben vagy
éppen kemoterapias kezelés utan), varanddssag alatt (magzatvédd hatas fert6zésekkel szemben)

- sebészeti beavatkozasok utan a posztoperativ sz6védmények csokkentésére

- javasolt lehet antibiotikumok mellett a szedése

- fert6zések esetén: E.coli, Candida albicans, Staphylococcus aureus

- gombas fertdzések esetén

- magas koleszterinszinttel rendelkezd betegeknél, mivel kisérletek szerint képes csokkenteni az
Osszkoleszterin szintet és az LDL koleszterin szintet

Inozitol Hexafoszfat (IP 6): Frds antioxidans hatast fitat. Segiti a szervezet virusos megbetegedések

elleni védekezését. Segiti a keményit6 lebontasat és a vércukorszint rendezését.

Arabinogalaktan: Fenydkéreghdl kivont immunrendszert erdsitd poliszacharid

Adagolas : étkezés elbtt f¢él oraval

egészség megdrzésére:

- feln6tteknél napi 1 kapszula
- gyermekeknél 14 éves korig, kétnaponta 1 kapszula,14 éves kor felett napi 1 kapszula

mar kifejlédott viralis, bakterialis gombas fertézéseknél:
- feln6tteknél reggel 2 este 1 kapszula

- gyermeknél 30 kg-os suly alatt napi 1 maximum 2 kapszula, 30 kg felett 2 kapszula



